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Sr./Sra. Presidente

S

1

D

Ciudad Auténoma de Buenos Aires, 30 abril 2011

Tenemos el agrado de dirigimos a usted a efectos de poner en su conocimiento las fechas y Programa
correspondiente al TORNEO NACIONAL DE CLUBES 2011 de GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA de todos los
Niveles, elaborado por el Presidente de la Comision Técnica de GAM de nuestra Federacion, Sefior GUSTAVO

PISOS:

JUEVES 23 DE JUNIO:

O

©)

VIERNES 24 DE JUNIO:

O

O

O

TORNEO NACIONAL DE CLUBES 2011

GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA. NIVELABC D
Club Defensores de Santos Lugares, FMG, 23 al 25 de Junio

18:00 A 21:00

19:00 A 20:00

10:00 A 13:00:

14:00 A 17:00:

18:00 A 20:30:

o 20:30 A 22:30:

SABADO 25 DE JUNIO:

O

O

©)

10:00 A 13:00:

14:00 A 18:00:

18:30 A 21:30:

PROGRAMA

ENTRENAMIENTOS LIBRES (gimnastas que participan el dia viernes)
REUNION DELEGADOS Y JUECES

1° TURNO DE COMPETENCIA
= NIVEL “C” ” Juvenil — Mayores
2° TURNO DE COMPETENCIA
= NIVEL “B” Todas las categorias
3° TURNO DE COMPETENCIA
= NIVEL “A” Todas las categorias
ENTRENAMIENTOS LIBRES (gimnastas que participan el dia sabado)

4° TURNO DE COMPETENCIA
= NIVEL “C Menores - Infantil — Cadetes
5° TURNO DE COMPETENCIA
= NIVEL “D” Mini — Menores - Infantil -- Cadetes — Juvenil -
Mayores
6° TURNO DE COMPETENCIA
= NIVEL“A” Y “B” Juvenil - Mayores FINALES POR
APARATOS
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NOTA 1: LOS HORARIOS SON PROVISORIOS. S| HUBIERA MAS GIMNASTAS QUE LOS PREVISTOS SEGUN
LOS ANOS ANTERIORES, SE AGREGARAN TURNOS DE COMPETENCIA EL DIA DOMINGO 26 DE JUNIO.
LOS HORARIOS SON DE INICIO REAL DE LA COMPETENCIA. (Calentamiento: 20 minutos antes)

NOTA 2: SEGUN LA CANTIDAD DE GIMNASTAS LOS TURNOS DE COMPETENCIA PODRAN ORGANIZARSE
CON SUBDIVISIONES INTERNAS.

Cierre de Inscripcion: 12 de junio 2011 (no se aceptara ninguna inscripcion fuera de término)

Recordamos que las inscripciones de los Clubes deben ser remitidas por sus respectivas Federaciones via
mail, a la FEDERACION METROPOLITANA DE GIMNASIA femegim@gmail.com y ademas a la
CONFEDERACION ARGENTINA DE GIMNASIA cagimnasia@gmail.com

Esperando contar con su grata presencia y con la participacion de los Gimnastas de su Federacién, saludamos a
usted muy atentamente.

PROF. SELMA CACERES ESCOBAR AIDA R. JANCHES
SECRETARIA GENERAL PRESIDENTE

NOTA: Se agrega REGLAMENTACION GENERAL (CAG) y HOTELERIA.
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REGLAMENTACION GENERAL:

o

SE REALIZARA COMPETENCIA INDIVIDUAL Y POR EQUIPOS EN CADA CATEGORIA Y NIVEL. LOS
EQUIPOS ESTARAN CONFORMADOS POR UN MINIMO DE 2 GIMNASTAS Y UN MAXIMO DE 3 EN
CADA CATEGORIA DE CADA NIVEL.

SE COMPETIRA CON LAS NORMAS ESTABLECIDAS EN EL PROGRAMA NACIONAL 2009 - 2012 DE
LA CAG PARA CADA CATEGORIAY NIVEL.

LOS CLUBES PARTICIPANTES TIENEN LA OBLIGACION DE PRESENTAR AL MENOS UN JUEZ, EL
CUAL ESTARA A DISPOSICION DE LA ORGANIZACION EN TODOS LOS TURNOS DEL NIVEL DONDE
PARTICIPEN. LANO PRESENTACION DE JUEZ IMPLICA EL PAGO OBLIGATORIO DE UNA MULTA.

EL SISTEMA DE COMPETENCIA ES CON 20 MINUTOS DE CALENTAMIENTO GENERAL Y LUEGO SE
INICIA LA COMPETENCIA. OTORGANDO EN CADA ROTACION 30 SEGUNDOS DE CALENTAMIENTO
ESPECIFICO POR GIMNASTA. LOS HORARIOS SON DE INICIO REAL DE LA COMPETENCIA.
(Calentamiento: 20 minutos antes)

LOS GIMNASTAS QUE PARTICIPEN EN MAYORES DE NIVEL “A” DEBERAN CUMPLIR CON LAS
EXIGENCIAS TECNICAS EXTRAS PREVISTAS PARA LOS SELECTIVOS.

FINALES POR APARATOS PARA JUVENILES Y MAYORES DE NIVEL “A” Y “B”

Competencia final por aparatos para Mayores de Nivel Ay B y otra para Juveniles de Nivel Ay B
(ver Circular CAG 004/07).

Participan los 8 mejores por aparato de Mayores y Juveniles de Nivel Ay B.

Se tomara un Unico ranking por aparatos entre los gimnastas de Nivel A y B tomando las notas
obtenidas en su respectiva competencia nacional clasificando los 8 mejores de dicho ranking por
aparato. En caso de empate, se define la participacion en la final por la ubicacién (puesto) del
gimnasta en su respectiva competencia nacional. En el caso de que un gimnasta renuncie a
participar, la plaza sera ocupada por el reserva (maximo 2 reservas por aparatos).

Los gimnastas deberan confirmar su participacion ante el Director de la Competencia antes de las
13.00 h. de dia sébado 26 de Junio.

En la Final se competira con las normas del Cédigo de Puntuacién de la FIG y se premiara a los 3
primeros por aparato otorgando el titulo de “Campeon Argentino”

Competencia con sistema de calentamiento en el aparato: 20 minutos de calentamiento general y

30 segundos por gimnasta en el aparato directamente en la competencia.

Prof. ALEJANDRO SAGRERAS
Secretario Técnico
Confederacion Argentina de Gimnasia
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HOTELERIA

HOTEL CASANOVA
Avda. Federico Lacroze 4015 Tel. 4553-4836

CONSTITUCION PALACE HOTEL
Lima 1697 Telef. 4305-9010/9020 - Fax. 4305-9015.

HOTEL AVENIDA
Avda. de Mayo 623 Telef. 4342-5664 / 4331-4341

HOTEL NONTUE
Avda. Corrientes 3321 / 25 Telef. 4863-4098 / 9
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